
2 Mart 2026 Pazartesi Kcal 3 Mart 2026 Salı Kcal 4 Mart 2026 Çarşamba Kcal 5 Mart 2026 Perşembe Kcal 6 Mart 2026 Cuma Kcal

HAŞLANMIŞ YUMURTA PATATES KIZARTMASI PATATES KIZARTMASI OMLET KARIŞIK TAHVALTI TABAĞI
SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA
KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

DOMATES ÇORBASI YAYLA ÇORBASI MERCİMEK  ÇORBASI TAVUK SUYU ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI
MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI
FIRINDA TAVUK BAGET KURU FASÜLYE KARNIYARIK ETLİ NOHUT KEBAP
SALATA TURŞU SALATA SALATA PATATES KIZARTMA  
YOĞURT MEYVE AYRAN TATLI SALATA

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

AÇMA POĞAÇA KEK AÇMA KURABİYE 
MEYVE SUYU MEYVE SÜT MEYVE SUYU SÜT

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0
Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0

9 Mart 2026 Pazartesi Kcal 10 Mart 2026 Salı Kcal 11 Mart 2026 Çarşamba Kcal 12 Mart 2026 Perşembe Kcal 13 Mart 2026 Cuma Kcal

HAŞLANMIŞ YUMURTA PATATES KIZARTMASI PATATES KIZARTMASI OMLET KARIŞIK TAHVALTI TABAĞI
SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA
KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

DOMATES ÇORBASI YAYLA ÇORBASI MERCİMEK  ÇORBASI TAVUK SUYU ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI
MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI
FIRINDA TAVUK BAGET KURU FASÜLYE KARNIYARIK ETLİ NOHUT KEBAP
SALATA TURŞU SALATA SALATA PATATES KIZARTMA  
YOĞURT MEYVE AYRAN TATLI SALATA

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

AÇMA POĞAÇA KEK AÇMA KURABİYE 
MEYVE SUYU MEYVE SÜT MEYVE SUYU SÜT

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0
Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0

16 Mart 2026 Pazartesi Kcal 17 Mart 2026 Salı Kcal 18 Mart 2026 Çarşamba Kcal 19 Mart 2026 Perşembe Kcal 20 Mart 2026 Cuma Kcal

HAŞLANMIŞ YUMURTA PATATES KIZARTMASI PATATES KIZARTMASI OMLET KARIŞIK TAHVALTI TABAĞI
SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA
KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

DOMATES ÇORBASI YAYLA ÇORBASI MERCİMEK  ÇORBASI TAVUK SUYU ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI
MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI
FIRINDA TAVUK BAGET KURU FASÜLYE KARNIYARIK ETLİ NOHUT KEBAP
SALATA TURŞU SALATA SALATA PATATES KIZARTMA  
YOĞURT MEYVE AYRAN TATLI SALATA

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

AÇMA POĞAÇA KEK AÇMA KURABİYE 

MEYVE SUYU MEYVE SÜT MEYVE SUYU SÜT

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0
Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0

MART 2026 YEMEK MENÜSÜ

KAHVALTI 

ÖĞLE YEMEĞİ

İKİNDİ MENÜSÜ

MART 2026 YEMEK MENÜSÜ

KAHVALTI 

ÖĞLE YEMEĞİ

İKİNDİ MENÜSÜ

MART 2026 YEMEK MENÜSÜ

KAHVALTI 

ÖĞLE YEMEĞİ



23 Mart 2026 Pazartesi Kcal 24 Mart 2026 Salı Kcal 25 Mart 2026 Çarşamba Kcal 26 Mart 2026 Perşembe Kcal 27 Mart 2026 Cuma Kcal

HAŞLANMIŞ YUMURTA PATATES KIZARTMASI PATATES KIZARTMASI OMLET KARIŞIK TAHVALTI TABAĞI
SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA
KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

DOMATES ÇORBASI YAYLA ÇORBASI MERCİMEK  ÇORBASI TAVUK SUYU ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI
MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI
FIRINDA TAVUK BAGET KURU FASÜLYE KARNIYARIK ETLİ NOHUT KEBAP
SALATA TURŞU SALATA SALATA PATATES KIZARTMA  
YOĞURT MEYVE AYRAN TATLI SALATA

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

AÇMA POĞAÇA KEK AÇMA KURABİYE 
MEYVE SUYU MEYVE SÜT MEYVE SUYU SÜT

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0
Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0

30 Mart 2026 Pazartesi Kcal 31 Mart 2026 Salı Kcal Kcal Kcal Kcal

DOMATES ÇORBASI PATATES KIZARTMASI PATATES KIZARTMASI OMLET KARIŞIK TAHVALTI TABAĞI
MAKARNA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA SİMİT-POĞAÇA
FIRINDA TAVUK BAGET KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI KAHVALTI TABAĞI
SALATA 
YOĞURT

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

HAŞLANMIŞ YUMURTA YAYLA ÇORBASI MERCİMEK  ÇORBASI TAVUK SUYU ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI
SİMİT-POĞAÇA PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI
KAHVALTI TABAĞI KURU FASÜLYE KARNIYARIK ETLİ NOHUT KEBAP

TURŞU SALATA SALATA PATATES KIZARTMA  
MEYVE AYRAN TATLI SALATA

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0

AÇMA POĞAÇA KEK AÇMA KURABİYE 
MEYVE SUYU MEYVE SÜT MEYVE SUYU SÜT

Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0 Toplam 0
Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0 Genel Toplam 0

MART 2026 YEMEK MENÜSÜ

KAHVALTI 

ÖĞLE YEMEĞİ

İKİNDİ MENÜSÜ

MART 2026 YEMEK MENÜSÜ


